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Ausblick auf einen ereignisreichen Sommer...

Die Olympiaqualifikation von Simon und Lukas Werro im C2 ist natlrlich ein Anlass, um den
olympischen Spielen besondere Aufmerksamkeit zu schenken. Wir driicken den Bridern
beide Daumen, dass es ihnen gelingt, im Deodora-Kanal ihr ganzes Konnen zu zeigen. Um
madglichst nahe dran zu sein, organisiert der KCBM ein Public viewing im Bootshaus wah-
rend den C2-Wettkdmpfen (siehe Seite 6).

Aber auch sonst ist vieles im Programm: Neben den ,traditionellen” Anlassen ist neu ein
Seekajak-Sommerferienkurs vorgesehen (Seite 7), und analog zur WW-Gruppe vom Don-
nerstag soll eine lose organisierte Seekajakgruppe am Dienstag (?) lanciert werden (S. 8).

Die Berichte Uber durchgeflihrte Anlasse, Flussbefahrungen, Seekayaking und sonstwie Er-
lebtes sind ausserst vielseitig und farbig (fur die FarbBILDER musst du diese Indianer-Aus-
gabe einfach auf unserer Website anschauen).

Wir wiinschen euch einen ,richtigen“ Paddel-Sommer!

Der Indianer 3/16 ist naturlich auch auf www.kanuclub.ch zu finden - farbig!
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Lukas und Simon Werro
Herzliche Gratulation zur

Olympia-Qualifikation
(Ri02016.  Wir sind stolz auf euch!

«paddle for fun -
race to win»
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Ausblick auf die Olympischen Spiel in Rio

Seit wir uns flr die Olympischen Spiele qualifiziert haben, Uberschlagen sich die Ereignis-
se. Esist unglaublich, wie viel ein einziger Lauf im richtigen Moment bewirken kann. Dabei
haben wir doch nichts anderes gemacht als sonst auch immer — mdglichst schnell und feh-
lerfrei einen Bach runter paddeln ;-)

Unser erhofftes Sommerprogramm ist nun eingetroffen. Die Olympiaquali kaum verdaut,
sassen wir zwei Tage nach der EM schon in einem Flieger nach Rio. Wir mussten so schnell
los, da das Training auf der Olympiastrecke nur wahrend den offiziellen Trainingswochen
madglich ist. Rio ist eine dusserst faszinierende Stadt mit sehr unterschiedlichen Gesichtern.
Der Blick aufs Meer und die markanten Hugel, welche aus der Stadt ragen, bieten einen
unvergleichlichen Anblick. Doch hat man sich mal etwas vom Strand entfernt, begegnet man
auch viel Armut auf den Strassen. Wir Ubernachteten in einem Hotelkomplex im Norden der
Stadt, wo es nicht sehr touristisch ist. Jeden Tag fuhren wir je nach Verkehr 30 — 60 min
durch die Stadt ins Training und sahen unglaubliche Dinge. Lose hangende Stromkabel,
die fast den Boden berlihren, Schweine und Pferde, die am Strassenrand grasen, oder
Popcornverkaufer mitten auf der Autobahn waren alltaglich. Doch die Menschen, welchen
wir begegnen, sind dusserst liebenswurdig und guter Dinge und fragen uns stets mit ausge-
strecktem Daumen ,tuto bem?* (alles klar?).

Primar waren wir ja aber wegen dem Training gekommen! Die Kanustrecke ist wirklich topp:
Nicht extrem wuchtig, aber dusserst technisch und vielseitig und macht Spass zum Paddeln.
Wir haben sehr gute Einheiten absolviert und konnten die Strecke bereits gut kennenlernen.
Unter anderem sind wir auch mit den Franzosen, Slowaken und Englandern Trainingslaufe
gefahren, was uns extrem angespornt hat. Wir freuen uns bereits, wenn es hier vor Publi-
kum zu fahren gilt. Die Triblinen versprechen jedenfalls eine super Stimmung!

Nach einer ,ruhigen“ Woche zu Hause, ging es bereits wieder mit dem restlichen Schweizer
Team an die Weltcups in La Seu d’Urgell (ESP) und Pau (FRA). Diese letzten beiden, gros-
sen Rennen dienen uns als Formtest. FUr einmal steht aber nicht unbedingt das End-Re-
sultat im Vordergrund, sondern dass wir uns gut auf dem Wasser fuhlen und uns bereits
etwas auf die Olympia-Atmosphare vorbereiten konnen. Zu diesem Zweck hat uns Medhi
mit Kopfhorern ausgerustet, um einmal wahrend einem Lauf zu erleben, wie es tont, wenn
dich 10’000 Menschen anfeuern ©. Das war schon ein spezielles Erlebnis!
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Ende Juni wollen wir fur den letzten Feinschliff nochmals nach Rio ins Trainingslager. Um
dieses zu finanzieren, haben wir ein | believe in you“ Crowdfunding-Projekt, mit vielen coo-
len Gegenleistungen lanciert. In Kanukleidung und mit dem Boot auf den Schultern waren
wir dazu in der Stadt Bern fur einen Videodreh unterwegs und haben Passanten fur den
Weg nach Rio gefragt. Das Projekt lauft noch bis am 9.Juli. Das Video findet ihr unter:
http://www.ibelieveinyou.ch/ibiy/src/#!/browsechannels/7

3

e

\

Drei Wochen verbringen wir dann nochmals zuhause, bevor es endgultig los geht mit den
Olympischen Spielen. Am 8. August starten wir in die Qualifikation und am 11. August hof-
fentlich nochmals im Halbfinal und Final. Unser Ziel ist es, unsere bestmdgliche Leistung
im Final zu zeigen.

Fir uns geht zur Zeit gerade ein Traum in Erfullung, und wir freuen uns riesig! Auch dass
sich so viele mit uns freuen! Vielen Dank allen, die uns auf unserem Weg unterstiutzen.
Ganz speziell danken mochten wir allen, die das kurzfristige Ruckflugbillet gesponsert hat-
ten, welches uns erlaubte, am Jugendslalom in Biel dabei zu sein.

Simon & Lukas
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Public viewing der Kanuwettkdmpfe von Rio

An den OS in Rio finden die C2-Rennen am 8. und 11. August (Montag und Donnerstag)
statt. Die Ubertragung per TV mdchten wir natirlich nicht verpassen und organisieren daher
ein clubinternes Public viewing im Bootshaus auf Grossleinwand, mit Grillieren und Getran-
ken. Reserviere dir daher schon jetzt diese beiden Daten (ab Spatnachmittag). Kurz vorher
werden wir euch per Mail Uber die Details informieren (unten: Plakat am Bootshaus!).

Simon Werro
Lukas Werro

Kanu Slalom
Kanadier-Zweier

Programm des zweiten Halbjahres 2016

Datum Anlass Ort Bemerkungen

21.-24. High cool: Ferien-Seekajakkurs Biel / KCBM s. ,Indianer 2/16“

24.-29. WW-Camp Kanuschule Versam Versam www.kanuschule.ch

8.-13. Aug. KCBM-Wildwasserwoche Vorderrhein s. spez. Ausschreibung

13. 2. Kanu-Halbmarathon Bielersee s. eigene Website

16. Start EK 2 Erwachsene (Seekajak) | Bootshaus s. ,Indianer 3/16*

23. Paddel- und Grillplausch KCBM Bootshaus fur Eltern und Kids

26. Im andern Boot... (mit SNEB) Bootshauser s. ,Indianer 3/15“

27. Kanutotal Zurich

3./4. Sept SM Slalom Schiiler/Jugend Derendingen

10./11. Aaremeisterschaft (Slalom) Grenchen

18. Aarefahrt KCBM zw. Uttigen-Wohlen bzw. Teil davon

24./25. Slalom Baden Baden

1./2. Oktober | SM Elite und Junioren Hiningen

22, Bootshausaktion Herbst Bootshaus KCBM s. ,Indianer 4/16“

22./23. Swiss Kajak Challenge Basel

3. Dezember | Chlauser Bootshaus s. ,Indianer 4/16*
aktuelle Programme und Aktivitaten siehe kanuclub.ch
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.High cool” - Seekajakkurs in den Sommerferien

In den Sommerferien zu Hause? Am Morgen gemdutlich brunchen (oder Dringendes erle-
digen), einen Kanukurs anfangs Nachmittag geniessen und anschliessend Zeit haben flr
weitere Aktionen mit Freunden oder der Familie?

Fir ...

Kursziele

Programm

Kurskosten

Mitzubringen

Leitung

Anmeldung bis

Nachher

Erwachsene oder altere Jugendliche; Anfanger/innen oder mit Grund-
kenntnissen im Kajakfahren

— Sich im Seekajak sicher fuhlen, auch bei leichtem Wind und Wellengang
— Freude an Fahrten auf dem See und evtl. leicht fliessenden Gewassern

vom Donnerstag - Sonntag, 21.-24. Juli 2016
4x jeweils 13.00 - 15.00 Uhr

Far Clubmitglieder:
— Fr. 100.— inkl. Bootsmiete und Ausristung (pauschal flr ganzen Kurs)
— Fr. 80.— bei eigener Ausrustung sowie fur Mitglieder mit Saison-Abos

Far Nichtmitglieder (Erwachsene; bis 18-Jahrige Beitrag wie Mitglieder):

— Fr. 130.— inkl. Bootsmiete und Ausriustung (pauschal fur ganzen Kurs)

— bei Clubeintritt bis Ende des Kurses werden Fr. 30.— an den Jahresbei-
trag angerechnet

sind Neugier und Freude am Ausprobieren und Lernen; Bereitschaft, sich
aktiv in einer Gruppe zu engagieren

Romeo Jaggi

14. Juli
an den Techn. Leiter: Max Etter, P 032 323 93 18, tl.kcbm[at]gmx.ch

Nach deiner Anmeldung erhalst du eine Bestatigung und kurz vor Kursbe-
ginn erganzende Informationen.
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Aufbautraining WW (AT) 2016 lduft weiter

Idee Der KCBM mochte Clubmitgliedern, die schon Gber gewisse Grundlagen ver-
fugen, die Mdglichkeit bieten, sich Uber ein regelmassiges Training furs Wild-
wasser technisch zu verbessern und Sicherheit zu gewinnen.

Das Training soll in der Regel an einem Wochenabend stattfinden, erganzt
durch Tagesaktionen an Wochenenden.

Konzept Dieses ,Aufbautraining” soll eine Kombination von selbstandigem Training
in der Gruppe (selbst organisiert) und geleitetem Training (spezielle Technik
oder/und auf bewegtem Wasser) sein.

Eigentliche Aufbaukurse WW (2-4x) werden ggf. am gleichen Abend angebo-
ten, so dass Teilnehmende im Aufbautraining ebenfalls teilnehmen kénnen.

Programm — Trainingsabend ist der Donnerstag, Besammlung Bootshaus 18.00 Uhr
— Das Programm wird in der Gruppe mit dem Koordinator abgesprochen. Er
setzt sich jeweils mit denjenigen in Verbindung, die sich auf dem betreffen-
den Doodle eingetragen haben
— Material: eigenes oder (beim Club) gemietetes
— Kosten: Transportbeitrag gemass Absprache in der Gruppe

Koordinator Tobias Schelbert

Meldung Interessierte melden sich direkt bei Tobias, tobias.biel[at]gmail.com,
076 437 5275

Gemeinsam Seekajaken z.B. am Dienstagabend?!

Idee.... Eigentlich geht es um ein ahnliches Programm wie fur WW-Fans (siehe oben),
aber fur Seekajak-Begeisterte. Ausfahrtabend ware der Dienstag oder Don-
nerstag, Start baldmoglichst, d.h. sobald sich einige beim Koordinator gemel-
det haben. Dieser wird sich umgehend per Mail mit den Interessierten in Ver-
bindung setzen, um den Abend und den Beginn festlegen zu kdnnen.

Koordinator Sich direkt melden bei Hans Kloeti, hans.kloeti[at]airmail.ch, 079 285 52 80

Wir winschen viele gute, gemeinsame Paddelerlebnisse - bereits in den Sommerferien!
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Kajak-Erwachsenenkurs Herbst: Start am 16.8.

Wochentage 4x am Dienstagabend, 16.8./23.8./30.8./7.9.2016

Zeiten 18:00 - ca. 20:00 Uhr, bei Ausfligen (AK) etwas langer
Treffpunkt Strandboden Biel, Clubhaus KCBM

Niveau und Aufbaukurs* (AK) mit Seekajaks; je nach Interesse und verfligbaren Lei-
Bootstyp tern wird zusatzlich eine Einsteigerguppe gebildet.
*Grundkenntnisse der Paddeltechnik und ein gutes Bootsgefiihl werden vorausgesetzt.

Kurskosten Fur Clubmitglieder:
— Fr. 100.- inkl. Bootsmiete/Ausristung (pauschal fur ganzen Kurs)
— Fr. 80.— bei eigenem Boot und eigener Ausrustung sowie fur Mitglieder
mit Saison-Abos
— gratis, falls bereits Fr. 80.- bzw. Fr. 100.- fUr einen andern Sommerkurs
bezahlt wurden

Fir Nichtmitglieder (Erwachsene; bis 18-Jahrige Beitrag wie Mitglieder):

— Fr. 130.— inkl. Bootsmiete/Ausristung (pauschal flr ganzen Kurs)

— bei Clubeintritt am Ende des Kurses werden Fr. 30.- an den Jahresbei-
trag angerechnet

Mitzubringen sind neben Badehose und T-Shirt eine gute Laune, Freude am Wassersport
und die Bereitschaft, sich in einer Gruppe zu engagieren

Leitung Max Etter, Martin Wyss und weitere

Anmeldung  bis 9. August
an Max Etter, Tel. 032 323 93 18 oder tl.kcbm[at]gmx.ch
unter Angabe der Stufe (Aufbau oder Einsteiger/in)

Der Kurs richtet sich an Erwachsene und &ltere Jugendliche. Fir interessierte Kinder finden ebenfalls Kurse
statt. Auskunft bei unserem Verantwortlichen fir das Nachwuchstraining:

Ralph Rudisiili, ralph.ruedisueli@lavague.ch oder 032 327 65 59
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Im andern Boot - gemeinsam mit der SNEB

Wann

Idee

Wie

am Freitagabend, 26. August, ab 18 Uhr

Letztes Jahr haben wir versucht, den Ruderern und Ruderinnen das Kanu-
fahren schmackhaft zu machen. Diesmal haben wir die Gelegenheit, den
Rudersport kennen zu lernen. Das ist DIE Chance!

lauft das genau ab? Wie muss man sich anmelden? - Mit einem Mail-News-
letter einige Tage vorher werden wir genauer daruber informieren. Reser-
viere dir jetzt aber schon das Datum.

Koordination Bert Wolf (KCBM) und Andreas Steiner (SNEB)

Club-Aarefahrt Herbst am 18. September

Idee

Wer

Wann/wie

Wir paddeln gemeinsam z.B. von Uttigen flussabwarts, je nach Wetter und
Wasserstand bis Munsingen oder weiter. Sicher werden ein paar Wurfsack-
und Schwimmeinlagen auch nicht fehlen.

Alle fliesswassergewohnten Clubmitglieder und Jugendlichen der Gruppen
Kids | bis WK I

Sonntag, 18 September. Vorher wird ein Mail mit den nétigen Infos und dem
Anmeldelink versandt.
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Paddeln unter Palmen

Den Monat Marz, kurz nach der GV, ver- b
brachte ich auf der Insel Sardinien. Den o SR .y
meisten ist die Insel als Seekajak-Des- sovoer i

tination bekannt. Vor allem die Ostseite soren e B pooy ot i
um die Costa Smeralda und die vielen N sy ot S M
kleinen Inseln um das Maddalena-Archi- s i -

pel sind bekannt fiir Kajak-Aktivitaten. Ich S TR T
beschrankte mich aber auf die Westkiis- 0 e S ey 7 “Em
te, die der Natur von Wind und Wellen Alghero o gy ™ 0oy N
viel starker ausgesetzt ist. Der ganzen e s
Westkiiste entlang gibt es nur drei gros- \ T ey
sere Ortschaften: Im Norden Alghero, b B E'Eﬂm
sudlich davon Bosa und dann noch wei- P

ter sudlich Oristano. Dazwischen ist die S i e, BT
Landschaft unbewohnt und von Hugeln _mm o R— “’__I_
mit struppigen Buschen und zum Teil un- ' . | et e —
durchdringlicher Macchia durchzogen. Oristano . mm“

Die Kuste ist sehr abwechslungsreich, manchmal steil, mit schroffen Felsen, aber auch mit
idyllischen, sandigen, versteckten Buchten, die aber zum Teil nur vom Meer her oder Uber
umstandliche Fusspfade erreichbar sind. Wichtig bei solchen Paddel-Ausfligen der Kiste
entlang ist, dass man immer in unmittelbarer Nahe der Kuste bleibt, gentigend Trinkwasser
dabei hat und darauf schaut, immer einen Plan B flur Unvorhergesehenes bereit zu halten.
Vorausschauendes Paddeln ist wichtig, um in jedem Fall auf den nachsten 500 m eine ei-
nigermassen verlassliche Anlegestelle zu erreichen. Gerade an der Westklste kann das
Anlanden bei hohen Wellen eine Herausforderung sein. Deshalb ist nicht nur das Wetter im
Voraus zu beachten sondern fast wichtiger die Hinweise der Behorden auf den Zustand des
Meeres. ,Mare mosso“ heisst dann, dass man mit dem Kajak besser nicht hinaus fahrt, weil
die Wellen fur ein sicheres Anlanden irgendwo einfach zu hoch sind und sich in Strandnahe
Uberschlagen. Aus Sicherheit, wenn ich alleine bin, paddle ich auch nicht hinaus, wenn auf
dem Meer die ,Katzenpfétchen® auf dem Wellenkamm sichtbar werden. Katzenpfotchen
sind die kleinen weissen Schaumkronen, die schon weit draussen auf den Wellen zu sehen
und ein Zeichen sind fur mogliche unruhige Anlandungen.
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Da gerade im Marz das Wetter im Mittelmeer oft Kapriolen schlagt, paddelte ich auch oft
auf den Flussen, die an der WestkUste ins Meer fliessen. Zu dieser Jahreszeit haben viele
Flisse und Bache Sardiniens gentgend Wasser, um darauf zu paddeln. Der Temo, der bei
Bosa ins Meer fliesst, ist einer dieser Flusse. Der obere Teil fliesst durch ein wildes Flus-
stal mit Seiten-Canyons, die in jedem Western eine eindrickliche Kulisse abgeben wurden.
Der untere Teil fliesst durch ein beschauliches ruhiges Flusstal. Links und rechts davon
hat es Palmen, Kakteen, Oliven und Orangenplantagen. Die Schwierigkeiten im oberen
Teil sind die manchmal zugewachsenen Flussabschnitte. Da die Flisse nur selten Besuch
von Flussabenteurern bekommen, sind sie teilweise fast undurchdringlich zugewachsen mit
stacheligen Gestrupp. Im Sommer bei tiefem Wasserstand sind es dann wie grine Tunnels,
die aber gerade wegen dem tiefen Wasserstand nicht befahrbar und daher nur zu Fuss
mit Wassersandalen begehbar sind. Im Fruhling bei geniigend Wasser zum Paddeln und
gutem Wasserstand werden dann aber genau diese Tunnels zur Decke hin sehr eng, und
es gibt fast kein Durchkommen mehr, da kann man sich dann noch so sehr nach hinten zu-
rucklehnen, oder besser nach vorne, Augen unbedingt geschlossen, und durch! Auf jeden
Fall sind blutige Kratzer an Handen und im Gesicht garantiert. Zu allem Uberfluss hangen
dann auch noch einige Schlangen in den Asten des Gestriipps Uiber dem Wasser. Von der
Frahlingssonne und dem reflektierenden Wasser angelockt, ringeln und hangen sie sich an
die Aste der (iber dem Wasser besonnten Stellen. Da die Viecher noch halb im Winterschlaf
und noch nicht so warmgelaufen sind, ist ihre Reaktionszeit noch nicht so auf Flucht einge-
stellt. So plumpste doch mal so eine Schlange vor Schreck aufs Boot. Indiana Jones lasst
grussen. Zum Gluck gibt es aber auf Sardinien keine Giftschlangen.
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Sardinien bietet gerade im Frihling viel Abwechslung nicht nur auf dem Wasser. Die Berge
und diverse Strandabschnitte laden zum Wandern ein. Die Homepage von Seakayaksardi-
nia.com gibt fur diesen Teil von Sardinien interessante Vorschlage und Moglichkeiten zum
Paddeln. Clark Weissinger, ein Amerikaner und Paddelfreund von mir, lebt seit einigen Jah-
ren auf der Insel und bietet von Alghero aus mit seinem Team geflihrte Touren im Seekajak

an.

Romeo Jaggi

Discesa Internazionale del Tevere

Vom 23. April bis 1. Mai 2016 fand bereits zum 37. Mal die
Discesa auf dem Tiber von Citta di Castello nach Rom statt.
Dieses Jahr paddelten rund 70 Teilnehmer aus ganz Eu-
ropa mit, darunter auch 4 Schweizer: Jurg aus Aarburg im
offenen Canadier, Jocelyn und Vincent aus Montreux auf
dem SUP und ich im Kajak. Zum ersten Mal waren die SUP-
Paddler dabei. Zum allgemeinen Erstaunen konnten die
SUP-Paddler problemlos mithalten. Bedenken, es kdnnte
Wartezeiten auf die SUPs geben, zerstreuten sich schon

nach der ersten Etappe. Die ganze Discesa ist ca. 200 km ™

lang und wird in Tagesetappen von 20-30 km gepaddelt.

Das Wetter war dieses Jahr eher trube und regnerisch,

trotzdem war immer eine gute Stimmung unter den Teilneh-
mern. Viel zur guten Stimmung haben auch die diversen
Etappenorte beigetragen, die fir uns am Abend gekocht
und mit ausgezeichneten lokalen Spezialitaten verwohnten
haben. Wenn dann der italienische Wein auch noch in Stro-
men floss, war das Sprachgewirr an manchen Tagen schon
beeindruckend. Ich selber habe die Tiberfahrt zum zweiten
Mal mitgemacht und war wie schon beim letzten Mal von
der Abwechslung der Dorfer, Stadte und Flusslandschaften
unterwegs beeindruckt. Ich werde sicher wieder dabei sein.

Romeo Jaggi

Awim
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Swiss Paddlers searching for Salt Water

oder eine kleine Geschichte Gber das e ! Liverpoal, = = ¥
i . |.....u...- [ )
Seekajakfahren in Wales o kin - by By P
s £ BingBay el 2 -

Hort man Begriffe wie ,Profiling“ oder

,Line of sight”, denkt man eher an Serien

im vorabendlichen Fernsehprogramm i
mit kriminalistischem Hintergrund. Wir —
Rhea, Flavio, Tobias und ich — wir den- Wales

ken fortan zuallererst einmal an Roger @

von Coastalspirit und die wunderbaren -

Seekajaktouren mit ihm an den Kiisten T b
der Insel Anglesey im Nordwesten von
Wales. Wir denken an Tee und Scons

mit Erdbeeren. Wir denken an unsere s v b 2
gemdutliche Jurte mit dem heimeligen N T
Ofen. Wir denken an den Pub Paddlers T

Return, das feine Essen dort und das Kauderwelsch der Erzahlungen der Paddler aus allen
mdglichen Landern. Wir denken an den Anglesey Coastal Path entlang der SteilkUste in der
Abendsonne. Wir denken an die Robben, die genau so lange um uns herumschwammen,
bis wir die Fotoapparate endlich aus den Westen gezerrt hatten. Und wir splren ein leichtes
Ziehen, das uns sagt, wir sollten nicht zu lange warten, um einmal zuriickzukehren.

Aber der Reihe nach: Eigentlich beginnt unsere kleine Geschichte im Hallentraining Ende
2015 auf Magglingen. Dort in der Umkleide erzahlt Flavio uns von seinem Aufenthalt auf
Anglesey im Herbst, einige Wochen zuvor. Es liegt nicht allein an den auch fur durchschnitt-
lich ambitionierte Kajakfahrer beengten Platzverhaltnissen im Hallenbad und den winterli-
chen Temperaturen, dass die Sehnsucht nach ,echtem Wasser® wachst. Und nur wenige
Rollen und einige Wasserballfouls von Chrigu spater schreibt Tobias, der Anglesey ebenfalls
kennt, die entscheidende email mit dem Titel ,swiss paddlers on the search for salt water”
nach Wales. Obschon unser Guide Roger da noch in Chile an einem Symposium ist, lasst
die Antwort nicht allzu lang auf sich warten. Und so ist Ende Januar bereits gewiss: Im April
finden wir das Salzwasser, die Dunung, den Wind.

Scons mit Erdbeeren und Tee dazu: so einen ,Treat nach  Unsere Jurte und Frihstiick in der Sonne: ein guter Start in
einem Tag auf dem Meer lassen wir uns gern gefallen. den Tag
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Es ist spat, als wir am 17. April endlich in Anglesey ankommen. Aber Flavio, der bereits seit
3 Tagen in Wales ist, bereitet uns einen herzlichen Empfang. In der Jurte sorgt der Ofen
bereits flr eine gemdutliche Stimmung und der Pub Paddlers Return nimmt auch uns Neu-
ankdommlinge freundlich auf.

Am nachsten Morgen beginnt der Tag mit Sonnenschein, der uns die ganze Woche nicht
mehr verlasst. Schon bald kommt unser Guide Roger, und wir erahnen, dass das Wort ,Pro-
filing“ hier nicht aus dem Fernsehkrimi kommt: Mit Roger diskutieren wir unsere Erwartun-
gen, unser Kénnen, unsere Motivation und Roger formt das Ganze fast beilaufig zu einem
kleinen Wochenprogramm, bei dem alle auf ihre Kosten kommen.

,._-Hlfl""-"* e T P =

South Stack

Unsere Tour zum Leuchturm am South Stack. Von Nicht nur auf der Karte eine spannende Tour: auch auf dem
,Rockhopping“ bis offene See ist alles dabei. Wasser ein wunderbares Erlebnis

Der Tagesablauf wird schnell zum Rhythmus: Roger begrisst uns zum Morgentee und Brie-
fing in unserer Jurte. Dann werden Namen gewalzt, wie South Stack oder Church Bay, auf
der Karte gesucht, Gezeiten gepruft und bald sitzen wir in Rogers kleinem Bus und starten
Richtung Wasser. Das Abladen der Boote, das Packen und das Verrenken, um ohne Ver-
spannung in den Trockenanzug zu kommen, gelingt uns im Laufe der Woche immer besser.
Und dann sind wir jeden Tag aufs Neue fasziniert, von der Landschaft, der Tierwelt, den
kleinen Héhlen, den Strdmungen, die uns den rund 6 Stunden auf dem Wasser jeden Tag
begegnen. Roger verbindet geschickt die Touren mit unserer Ausbildung und spatestens bei
der ersten Selbstrettung wissen wir, wieso Tobias in einer email meinte, ein Trockenanzug
sei obligatorisch.

Auch Retten will gelibt sein. Und spatestens hier freut man Like a Rocket... die See verandert ihr Gesicht mehrmals
sich Uber den Trockenanzug... am Tag je nach Ort, Zeit, Wind und Wetter.
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Und so ist die Woche schneller vorbei, als uns allen lieb ist. Aber Roger und die Kusten von
Anglesey, die Scons, die Jurte, das Paddlers Return, das werden wir noch eine ganze Weile
mit uns tragen. Carsten Plum

fantastische Natur... ...und Gelegenheit zum Geniessen: wir kommen wieder...

Rund um Anglesey

Hinkommen | Flug bis Manchester, z.B. mit Swiss ab Zurich, ab da am Besten mit ei-
nem vorher organisierten Taxi zum Pauschalpreis (z.B mit Owens:
http://www.owenswales.co.uk/). Alternativ komplett mit Zug durch den
Eurotunnel in 13 Stunden.

Rumkommen | Roger Chandler ist sicher eine sehr gute Adresse und kann sonst be-
stimmt weitere Guides vermitteln (http://www.coastalspirit.com/)

Informieren [ Welsh Sea Kayaking

Fifty Great Sea Kayak Voyages
Jim Krawiecki & Andy Biggs
ISBN: 0-9547061-8-8

Umschauen |Unbedingt den Coastal Path im Hinterkopf behalten. Dieser ist ein AONB
(Area of Outstanding Natural Beauty) und sicher ein paar Meter Genuss
wert. Infos unter http://www.visitanglesey.co.uk/

Schlafen Der Outdoor Center ist nur eine von vielen Mdoglichkeiten aber eine gute
und charmante (http://www.angleseyoutdoors.com/)

Reisezeit Frahling (ab April) und Herbst (bis Oktober) sind vermutlich charmant, da
noch nicht ,peak saison, braucht aber Trockenanzug und Wettergltick.

Geniessen The real treat: http://www.wavecrestcafe.co.uk
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Auffahrtslager Saint-Pierre-de-Boeuf (F)

Ubers lange Auffahrt-Wochenende verbrachten unsere Nachwuchsfahrer/innen bei besten
Bedingungen ihr Trainingslager auf dem WW-Kanal von Saint-Pierre-de-Boeuf stidlich von
Lyon (F) lhre Berlchte zum Thema ,,person//che H/gh//ghts sprechen flir sich.

U |

Dominique:

Ich fand das Lager ziemlich cool. Jeden Tag zu paddeln war sehr aufregend. Flo, Marie und
ich waren jedoch etwas tollpatschig und haben uns fur etwa eine halbe Stunde in der Du-
sche eingesperrt. Dank sehr netten Franzosen sind wir dafir heil zuriick zu unseren Zelten
gelangt. Flo und ich hatten sehr viel Spass im C2, obwohl wir einmal geschwommen sind.
Am letzten Tag ging es mir gesundheitlich nicht so gut. Trotzdem fand ich das Lager toll und
freue mich aufs nachste Jahr :).

Florina:

Das C2-Fahren in Saint-Pierre-de-Boeuf machte riesen Spass!!! Am Anfang hatte ich das
Vertrauen noch nicht so in das Boot. Doch wir bauten immer mehr Vertrauen auf. Am Ende
vom Tag fuhren wir sogar die grosse Schwelle ganz am Anfang der Strecke hinunter.

Noé:

Wir sind halbe Laufe gefahren, von welchen wir eine Videoanalyse gemacht haben. Es
brachte uns sehr weiter, da wir einmal unsere Fehler von aussen zu sehen bekamen.
Noah und ich nahmen unsere Fahrten zusatzlich mit unseren Kameras auf. Nun sind wir
drauf und dran, ein Video zusammen zu schneiden.

Noah:
Noé und ich haben uns Uberwunden C2zu fahren Es war sehr Iustig Wir haben Saint-Pier-

Ios W|r kippten nur einmal, es war sehr blod, weil wir fast nicht aus dem Boot kamen. Noé
steckte fast 20 Sek. im Boot fest. Es ist jedoch nichts passiert, da Sebi schnell herbeieilte.
Loic:

Bei taglichem Kurzarmwetter konnten wir uns optimal auf die fur Nicolas und mich anstehen-
den Junioren-Selektionen vorbereiten. Dank guten halben von Frido gefilmten und gestopp-
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ten Laufen im Samstagtraining konnte ich an Sicherheit und Selbstvertrauen gewinnen. Mit
unseren zwei unterhaltsamen Trainern Frido und Sebi war stets fur alles gesorgt, und so
konnten wir auch die Autobahnschleichfahrt mit dem Klubbus trotz einigen Anstrengungen
erfolgreich bewaltigen. - Kurz gefasst: Ein gelungenes Lager mit Frihsommergefihlen und
natlrlich nicht zu vergessen — der Frischkase ,le Président*

als Highlight des Lagers :).

L

a1

-
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Nicolas:

Mein Highlight des Lagers war ganz einfach das Ausspannen. Ich konnte das Lager wirklich
geniessen, wir waren eine wirklich gemutliche Truppe, welche neben ernsthaftem Training
auch uber simple Dinge lachen konnte. Die einzige Verbesserung, welche noch moglich
ware, ist das Lernen, welches halt zwischendurch auch reinpassen musste... Falls das ein
Lehrer liest, bitte zu Herzen nehmen und auch den Schulern mal was Freiraum gonnen ;).

Marie:

Das Lager war sehr sonnig, warm und voller spannender Vorfalle. Einer dieser Vorfalle war
die Einsperrung im Duschraum. Die Turfalle hatte sich verklemmt, so dass die Tlr nicht
mehr zu 6ffnen war. Zum Glick wurde dies schnell bemerkt, und unsere Retter sagten das
Schloss auf. Also mussten wir nicht im Duschraum Ubernachten, sondern in unseren war-
men Schlafsacken.
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Ein/e Teilnehmende/r hat in seinem Berichts-Mail eine Vorbemerkung und einen Nachspann
angebracht, die wir unsern Lesern nicht vorbehalten wollen. Aus ,,Datenschutzgriinden® ist
der Autor / die Autorin nicht genannt...:

Nach langem Uberlegen, vielen zerbrochenen Bleistiften und etlichen Entwurfsvernichtun-
gen bin ich zu den folgenden glorreichen Satzen gekommen. Ich hoffe sie sind des India-
ners wurdig und zugleich Gedanken-anregend.

Nach diesem poetischen Meisterwerk, welches seinen Ursprung tief in der Nacht fand, bin
ich erschopft und sollte mich zur Ruhe begeben. Ich hoffe, die Sendung der spaten Kunst
erbost dich nicht so sehr, doch ich hoffe, der kilinstlerische Wert dieser Zeilen ist zu gross,
um Gefuhle wie Wut oder Enttduschung hervorzurufen :).

Ein herzlicher Dank an Sebi fur das Zusammenstellen dieser Beitrage und auch an Frido fur
die Organisation und Leitung des Saint-Pierre-Lagers!
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Biel/Bienne Talents 2016

Am 9. Mai 2016 fand im Kongresshaus die 2te Ausgabe der Biel/Bienne Talents statt. Die
durch das Sport- und Kultur-Studium-Programm der Stadt Biel organisierte Veranstaltung
hat als Ziel, Nachwuchssportler aus der Region fur ihre Leistungen im vergangenen Jahr
auszuzeichnen und sie fur die Zukunft zu motivieren. Unter die zahlreichen Nachwuchs-
sportler mischten sich auch einige Kanuten aus unserem Club, so konnten

Gelindo Chiarello, Nicolas Wuthrich, Dominique Amport und ich

eine Auszeichnung der Stadt Biel entgegennehmen fur Medaillengewinne im Einzel und/
oder der Mannschaft an Schweizermeisterschaften. Die Preise wurden durch Etienne Da-
gon, Cédric Némitz und dem umjubelten Ehrengast Didier Cuche Uberreicht. Als Unterhal-
tung gab es diverse Shows, unter anderem eine Vorfuhrung des Schweizerischen Teams
fur Rhythmische Gymnastik, einer Tanzgruppe sowie einer Band aus der Region Biel. Zum
Abschluss des Abends waren Teilnehmer sowie Besucher zu einem Apéro eingeladen.

Nun konnen wir hoffen, dass der KCBM auch im kommenden Jahr an den Biel/Bienne Ta-
lents vertreten sein wird. Loic

| BIELBIENNE

| TALENTS
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Jugendslalom Biel vom 28./29. Mai

Die 13. Auflage des Bieler Jugendslaloms war - trotz teilweise hartnackigem Regen - ein
erfreulicher Erfolg. Das diesjahrige Programm stiess auf grossen Anklang:

- Samstagvormittag:  freies Training (Bild oben)

- Samstagnachmittag: Workshops im Kanadier und Abfahrtsboot

- Sonntag: Slalom in den verschiedenen Kategorien

Fur die Workshops stellten sich die Gebruder Matti (Olympiateilnehmer von Barcelona und
Atlanta im C2) und Kristin Amstutz (ehemalige Spitzenfahrerin Abfahrt) zur Verfliigung. Die
Begeisterung und der Eifer der jungen Teilnehmerinnen und Teilnehmer war offensichtlich.
Vielen Dank den Obgenannten!

Der Slalom am Sonntag wurde gekront durch die Teilnahme und eindrickliche Kanude-
monstration der beiden Werro-Bruder, die am Vortag (nach einigen Umstellungen...) direkt
von den Olympiavorbereitungen in Rio zurickgekehrt waren. Herzlichen Dank auch diesen
beiden fur den Sondereinsatz!

Viel Arbeit steckt hinter einem solchen Anlass, und viele Helferinnen und Helfer missen zur
rechten Zeit am richtigen Ort das Richtige tun. Im engeren OK waren diesmal: Lisbeth Jor-
gensen (OK-Chefin), Martin Wyss (Rennleitung), Fridolin Zurlinden (Zeitmessung), Daniel
Kasermann (Kommunikation), Rhea Cervini (Verpflegung), Christoph Aerni und Max Etter
(Infrastruktur). Eine grosse Teilnehmerzahl, eine gute Stimmung, strahlende Gesichter wah-
rend des Anlasses und viele direkte gute Rickmeldungen sind der schonste Dank an dieses
Team und alle Mitarbeitenden. Wir hoffen nattrlich, dass der 14. Bieler Jugendslalom diese
Tradition weiter fihren kann!

Auf unserer Website <kanuclub.ch> ist eine ausfiihrliche Dokumentation zu finden, neben
der Gesamtrangliste auch Zeitungsvorschauen und -berichte sowie eine Fotogalerie. Wir
beschranken uns hier auf eine Bildfolge vom vollen Einsatz der Teilnehmenden aus unse-
rem Club, einen Ranglisten-Auszug sowie auf Eindricke rund um das Rennen, d.h. vom
Geschehen auf dem, am oder abseits vom Wasser....
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Die Resultate unserer Clubmitglieder

Kajak Schiilerinnen (9 Tn)
3. Dominique Amport
5. Florina Strahl

Kajak W Allgemein (7 Tn)
1. Andrea Gratwohl
2. Flurina Werro

Kajak Schiiler (25 Tn)
4. Noah Huber
5. Noé Anderegg

Kajak Junioren (8 Tn)
6. Lukas Jungo

Kajak M Allgemein (11 Tn)

1. Lukas Werro

2. Sebastian Ries

3. Matthias Stahli

11. Ralph+Elisa Rudisuli (im Topoduo!)

Team Schiiler (9 T)
2. KCBM1

Team Jugend (5 T)
5. KCBM 1

Team Allgemein (10 T)
1. KCBM 2
2. KCBM 3

C1 W Alilgemein (5 Tn)
1. Anna Wider

2. Dominique Amport
3. Florina Strahl

C1 M Allgemein (5Tn)
5. Lukas Jungo

C2 Schiiler (8 Teams)
1. Noé Anderegg / Noah Huber
3. Dominique Amport / Florina Strahl

C2 Allgemein (9 Teams)

1. Lukas Werro / Simon Werro

4. Andrea Gratwohl / Anna Wider
6. Flurina Werro / Hanna Zarn
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Am 6. Mai kam die 12-jahrige Lisa Hurlimann der Solothurner Kajakfahrer bei einem tragi-
schen Kanuunfall auf der Urnerreuss ums Leben. Mit einer schlichten Gedenkecke haben
wir am Jugendslalom der jungen Kanutin gedacht.

Wir sprechen den Angehorigen von Lisa an dieser Stelle unser tiefes Beileid aus und wun-
schen auch den Mitgliedern der Solothurner Kajakfahrer viel Kraft bei der Bewaltigung des
tragischen Ereignisses.

Lisa Hiirlimann

Wir denken an dicht
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Im Sinne einer Schweigeminute lassen wir diese Seite frei.
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Diverses

2. Kanu-Halbmarathon Bielersee: Wer ist dabei?
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Détails siehe <kanumarathon.ch>

Topoduo: Zu zweit auf Wildwasser

Ein Boot, das bis 2007 im Besitz des KCBM war und dann wegen Nichtgebrauchs verkauft
wurde, hat wieder den Weg zurlick zu uns gefunden: Der Topoduo. Letztes Jahr waren
verschiedentlich Stimmen zu héren, die nach einem Boot verlangten, mit dem man auf
(leichterem) Wildwasser auch Kinder oder einen Partner / eine Partnerin mitnehmen kann,
auch wenn diese nicht so WW-gewohnt sind. Dabei gilt natlrlich immer die Voraussetzung,
dass der/die Steuernde die Sache im Griff hat. Zufalligerweise stand diesen Fruhling das
genannte Boot wieder zum Verkauf, worauf wir nicht lange gezdgert haben...

Es ist - wie alle WW-Boote - im Abteil 4 untergebracht und steht den Clubmitgliedern zu den
ublichen Bedingungen* zur Verfugung. Viel Spass!

*gilt fur alle Allmendboote: privater Gebrauch nur auf dem See und den angrenzenden Fliessgewassern;
Gebrauch auf WW nur in Clubtrainings oder durch sehr erfahrene Paddler/innen in Absprache mit Clubtrai-
nern/-trainerinnen.
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Zahlungsmoral der KCBM-Mitglieder?

Zuerst einmal durfen wir feststellen, dass eine grosse Mehrheit unserer Mitglieder ihre Bei-
trags- und Mietrechnungen punktlich bezahlt - vielen Dank! Sie erleichtern damit unserer
Kassierin, die alles ehrenamtlich erledigt und pro Jahr Gber 700 Buchungen (!) vornehmen
muss, die Arbeit sehr. Etwas nachdenklich stimmen uns dennoch die 15-20 % der Mitglie-
der, die gemahnt werden mussen (einzelne mehrmals) und damit unnétige Arbeit verursa-
chen. Aber jede/r mdchte doch, dass unsere Clubfinanzen stimmen und wir gentigend Mittel
fur all unsere Aufgaben zur Verfigung haben!?

Ist es wirklich schwierig, sich so zu organisieren, dass Zahlungstermine nicht untergehen?
Wir bitten die betroffenen Mitglieder deshalb um Mithilfe, damit unsere ehrenamtlich arbei-
tenden Vorstandsmitglieder speditiv arbeiten kénnen, - und somit mehr Zeit beim Kanufah-
ren geniessen durfen...

Herzlichen Dank, Romeo!

FUr unsere Korrespondenz benutzen wir Briefumschlage mit unserem Club-Logo. Bereits
zum zweiten Mal hat unser ehemalige Prasident Romeo Jaggi das Bedrucken der Umschla-
ge, d.h. eines Vorrats fur ca. drei Jahre, gratis ausgefuhrt. Ganz herzlichen Dank, Romeo,
fur diese zusatzliche Unterstutzung!

Photovoltaik-Anlage auf dem Bootshaus?

Der Vorstand pruft im Moment die Erstellung einer Photovoltaikanalge auf dem Dach des
Bootshauses. Eine solche ware relativ einfach mit Montage-Eigenleistungen zu bewerkstel-
ligen. Berechnungen haben ergeben, dass die Anlage bereits nach 5-8 Jahren amortisiert
ware und nacher Gewinn abwerfen wirde (Stromlieferungen ins Netz). Da die Subven-
tionen fur den Bau (Einmalvergutungen) in Schritten herunter gefahren werden und die
nachste Reduktion bald erfolgt, drangt sich ein rascher Entscheid auf, wollen wir noch von
einer substanziellen Unterstitzung fir Solaranlagen profitieren. Wir werden im nachsten
»indianer” ausfuhrlicher dartber berichten.

Situation Bootsanhdnger

Der beim Bootshaus stationierte Anhanger gehorte bisher einem Clubmitglied, der Club
konnte ihn jedoch benltzen. Nun steht dieser Anhanger zum Verkauf, und der Club bendtigt
einen solchen. Wir werden ihn daher voraussichtlich erwerben. Folgende Regelung wird
wahrscheinlich weiter gelten: Prioritar steht er fir Clubanlasse zur Verfugung, Clubmitglie-
der kdnnen ihn aber fur Transporte mieten, analog zur Regelung fur den Clubbus. Sobald
der Anhanger (oder ein anderer?) in unserem Besitz ist, werden wir dartber informieren und
die geltende Regelung publizieren.
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